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7.2 Asuinrakennukset

Opastava teksti

Asuinrakennuksia ovat esimerkiksi omakotitalot, rivitalot, kerrostalot, tuetun asumisen rakennukset ja
senioriasuntotal ot. Tapauskohtaisesti otetaan huomioon asukkaiden liikuntarajoitteet. Asuintalon
kayttoullakko erotetaan yleensi omaksi pal 0-osastokseen. Samoin erotetaan ullakon tasolla oleva hissin
konehuone, ilmanvaihtokonehuone, saunatilat tai vastaavat tilat muusta ullakosta.

Asuinkerrostalon ilmanvaihdon pal oteknisen suunnittelun yhtena [&htékohtana voidaan pitéa ns. passiivisia
ratkaisuja, jolloin minimoidaan jatkuvaa toimintakunnon tarkastamista ja huoltoa edellyttavan automatiikan
jalaitetekniikan kaytt6. Asuntoilmanvaihdon pal otekninen toimivuus voidaan joissakin tapauksi ssa toteuttaa
myo0s erityisten teknisten jarjestelmien avulla. Nan toimitaan esimerkiksi korkeissa tornital okohteissa, jotka
muutenkin vaativat yleensé tapauskohtai sta tarkastel ua.

Asuntokohtainen jérjestelma

Asuntokohtaisen ilmanvaihtolaitteiston pal otekniset vaatimukset liittyvat 18hinnd kaytettyihin
kanavamateriaal eihin ja poistokanavan sijoitus- ja asennusratkai suihin. Poistokanavien sijoituksen ja
asennustavan |ahtokohtana on turvallista pitéé ratkai suja, joissa asuntoja pal vel ee pal oteknisesti itsendiseksi
yksikokseen erotettu laitteisto (kuva 7.1). Néissa tapauksi ssa asuntojen asuntokohtaiset |aitteistot ovat
kokonaisuudessaan erillisiajarjestelmiaja esimerkiks ulospuhalluskanava viedéén kustakin asunnosta
erillisené kanavanaan ulos. K&ytannon rakentamisessa ulospuhallusilmakanavan pal oeristys jatkuu kuvan 7.1
mukai sesti yl6s saakka, mutta turvalliseen ratkai suun pdastdan myos esimerkiks aikaisemman ohjeen

mukai sella ratkai sulla, jossa ulospuhallusilmakanava pal oeristetdan pystysuoralta osuudeltaan vahintéan 2,5
m:n matkalta. Pystysuoran osuuden eristyspituuden on kuitenkin aina oltava vahintéan 10 kertaa
kanavahalkaisijan pituinen.
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Kuva 7.1. Asuntokohtainen ilmanvaihtol aittei sto asuinkerrostal ossa. Ulospuhalluskanavat
johdetaan erillisind vesikatolle. Ulospuhalluskanava pal oeristetéan asunnon ulkopuolella koko
matkalta ja kannatetaan huolellisesti. On huomioitava my0ds ulospuhal lusilmakanavan
kondenssieristys. Kuvassa on esitetty tavanomainen ratkaisu, jossa eristys jatkuu huoneistosta

katolle asti.

Kuilussa olevat asuntokohtaiset poistokanavat johdetaan padsdantoisesti erillisina rakennuksen

vesikatolle yleensa elementtihormeissa, jolloin kukin kanava on paloeristetty kuilussa vesikatolle saakka.
Asuntokohtaisen jarjestelman ulospuhallusilma voidaan sisdilmasto- ja ilmanvaihtoasetuksen 148 mukai sesti
ohjata ulos rakennuksen ulkoseindn kautta. Pal oasetuksen 25 § 3:nnen kappal een kuvaamissa

tapauksissa suunnitellaan ulkoseinan lavistévan kanavan |apivientiratkaisu siten, ettd palo el pédse levidmaan
ulkoseinan eristerakenteeseen kanaval &piviennin kautta. Ulko- ja ulospuhallusilmalaitteiden sijoittelusta ja
etaisyyksista on opastavaa tekstia Sisdilmasto jailmanvaihto -oppaan kappal eessa 14.

téssa yhteydessa muutettu.)

Asuntokohtaisten ilmanvaihtokoneiden ulkoilma-aukkojen tai ulospuhallusilma-aukkojen
Sijaitessavierekkain, el niitatarvitse varustaa sulkeutuvin palopellein, mikali jokainen
ilmakanava on pal oeristetty muun kuin kyseisen asunnon muodostaman pal o-osaston alueella

(kuva7.3).
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Kuva 7.3 Eri asuntojen ulko- ja ulospuhallusilmalaitteet voivat sijaita vierekkan ilman

etaisyysvaatimuksia. Kuvan etdisyydet paloteknisia etéisyyksia

Rivitalojen ullakkotiloissa, joissa ullakkotila on jaettu pal okatkoilla asuntokohtaisiin pal o-osastoihin, riittéa,

etta keittion ns. liesikupupoistokanava pal oeristetéan.

Ullakkorakentamisessa jarivi- jaluhtital oissa on asunnot k&ytannon toimivuuden kannalta jarkevaa varustaa
asuntokohtaisillailmanvaihtokoneilla. Keskusilmanvai htokonehuoneen kanssa samalla tasolla sijaitsevan
asunnon iv-kone saa sijaita keskusilmanvai htokonehuoneessa ilman omaa osastoivaa rakennettaan, kun
osaston ragjalla on palopellit ja pal 0-osastoinnin osastoivuus séilyy.

Asuntokohtai seen ilmanvai htokoneeseen tai sen poistoilmakanavistoon voidaan yhdistda keittion poisto,
mutta myos erillisen liesituul ettimen kayttd on mahdollista, kun poisto viedaén omalla kanavallaan ulos.
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Kuva 7.4. Muun kuin A-luokan materiaalista tehdyn kanavan kayttémahdol lisuuden periaate
pientalossa. M = Muovikanava, Fe = teradevysta valmistettu kanava

Keskitetty jarjestelma

Kun kyseessa on asuinrakennus, jossa on keskitetty ilmanvaihtojarjestelma jajonka konehuone sijaitsee
palvelemiensatilojen yldpuolella, voidaan yhtel skanava) érjestel massa toteuttaa seuraavat ratkai sut:

1. Jos kuilu on EI60-rakenteinen, voidaan sulkeutuvat palopellit sijoittaa asuntohaaroihin jalisaksi on
suunniteltava ratkai su savun leviamisen rgjoittamiseks.

2. Mikadli kuitenkin asuntohaaran kanavakoko on enintéén halkaisijaltaan 160 mm jailmavirtausehto
kuristinehtojen mukaisesti tayttyy, voidaan kayttaa kuristinrakennetta sulkeutuvan palorajoittimen
asemasta. Kuristimille on suunniteltava ja asetettava ilmamaaré- ja painehévioarvot.

3. Sulkeutuvat palopellit voidaan erityistapauksissa sijoittaa kerrosten valiseen pystykanavaan

Irtaimistovarastot voidaan liittd8 asuntojen kanssa samaan useita pal 0-osastoja palvelevaan
ilmanvaihtokoneeseen erillistd kanavaa ja sulkeutuvaa pal opeltia kayttaen.

Tulo- ja poistokoneet voidaan sijoittaa samaan ilmanvai htokonehuoneeseen. Konehuoneen rakenteet, pinnat
javarusteet tehdaan kohdan 11.1 mukaisesti.

Asuinkerrostalon keskitetyn ilmanvaihtol aitoksen asuntojen ilmanvaihtokanavointi voidaan toteuttaa joko
yhteiskanavg érjestelmélla (kuva 7.5a) tai asuntokohtaisilla nousukanavilla (kuva 7.5b ja 7.5¢). Kuvissa 7.5b
ja7.5con liséks esitetty ratkaisu ilmanvaihtokoneen kanssa samalla tasolla olevan asunnon liittdmiseksi
samaan keskusilmanvai htokoneeseen.

Asuntoja el kohdassa 9.2 mainittuja poikkeuksia lukuun ottamatta yhdistetéd muita kdyttétapoja palveleviin
tiloihin. Jérjestelma suunnitellaan kayttden padasiassa vahintdan A2-sl, dO -luokan tarvikkeita.
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Kuva 7.5a Esimerkki asuinkerrostalon keskitetysta ilmanvaihtolaitteistosta, jonka konehuone on
palvelemiensa tilojen ylapuolella. Kuvan selitystekstit ovat alla.

Kuvan 7.5a Selitykset:

o kuristinehto selitetty alla kohdassa K uristimen kéaytto.

o 3. kerros Tilakohtaiset kuristimet, joiden yhteenlaskettu virtaus toteuttaa kuristinehdon. Keittion
liesikupu, joka tayttda kuristinehdon, on viety omana kanavanaan omaan nousukanavaansa, joka
yhdistyy poistokanavaan koneen l&éhella

e 2. kerros: Huoneistokohtainen kuristin kuilun seindssd. Kun huoneistokohtai sen kokoojakanavan
kuristinehto tayttyy, voidaan useampi paételaite (essim. WC+VH+S) yhdistéa samaan nousukanavaan
kuilun kokoojakanavan kuristimen avulla

e 1. kerros: Osastointi toteutettu kuilun seindan kiinnitetylla savuilmaisimella varustetulla palopellill 4,
koska asunnon kuristinehto ylittyy.

¢ 0. kerros: pohjakerroksen (esim. yhteisiatiloja, kuten saunat ja varastot) osastointi toteutettu
savuilmaisimellavarustetulla palopellilld, koska kuristinehto ylittyy. Tilojen ilmanvaihto liitetéan
keskusilmanvai htokoneeseen erillista kanavaa ja sulkeutuvaa pal onrajoitinta kdyttéen. (Huom. jostilat
toimistojatai liiketilojayms, varustetaan tilat omilla koneillaan.)

Kuvassa 7.5b on esitetty keskusilmanvaihtolaitteistolla toteutetun asuinkerrostalon periaateratkaisu, jossa
savun leviamisté on rgjoitettu asuntokohtaisilla nousukanavilla. Nousukanavien eristyspituus on vahintéan
2,5 mja 10 kertaa kanavan halkaisija.
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Kuvassa 7.5c on esitetty keskusilmanvaihtolaitteistolla toteutetun asuinkerrostalon
periaateratkaisu, jossa savun leviamista on rgjoitettu kuristimillaja savunrgjoittimilla
varustetuilla palopelleill& Kuvassa on esitetty myds ilmanvai htokoneen kanssa samassa tasossa
olevan asunnon liittyminen ilmanvai htokanavistoon.
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Kuristimen kaytto

Savun leviamisen rgjoittamiseen voidaan kayttaa sellaista kuristinta, joka-on-kuristimeksi-tyynpihywvaksytty

tai" josta on olemassa vastaavat (rakennuspaikkakohtainen varmennus) selvitykset. K uristimena toimivan
laitteen |8pi saa virrata korkeintaan 42 dm3/s ilmaa 100 Pa:n paine-erolla ("kuristinehto"). Kuristimen on
oltava lukittavissa vain tyokal ua kdyttaen saétbasentoonsa. Samassa huonei stossa (aikai semmin huonetila)
olevien useampien kuristimien yhteenlaskettu ilmamaaré el 100 Pa:n paine-erolla saa olla edell& esitettya
suurempi (kuva 7.5 ab jac seka 7.6 alla). Liesikuvut tai vastaavat laitteet voivat toimiakuristimenavain, jos
virtausominaisuuksien lisaksi niiden rakenteesta, palonkestavyydesta ja kiinnitystavasta on annettu riittavét
selvitykset. Kuristiminatoimivien laitteiden séétGasento merkitéan suunnitelmiin jalaitteeseen kiintedsti.

* huom: 8.12.2023 My®6nnetyt tyyppihyvaksynnét lakanneet viimeistaan 1.1.2023.

Kuristinratkai sua voidaan kdyttéa savun leviamisen raoittamiseen, kun kokoojakanava on pystysuuntainen.
Huoneistosta tuleva vaakakanava voidaan liittda pystysuuntai seen kokoojakanavaan kuristinta kayttamalla
savun leviamisen rgjoittamiseksi, mikali edella mainittu kuristinehto tayttyy huoneiston vaakakanavan osalta.
Vaakakanavia voi olla useita, mikai niiden yhteenlaskettu virtaus huoneistosta samaan pystysuuntai seen
kokoojakanavaan ei ylita kuristusehtoa. Tulokanavia ja poistokanavia tarkastellaan erikseen.

Kuristimia kéytettéessa ilmanvai htokonehuoneen tulee sijaita niiden tilojen yl&puolella, joita se palvelee.
Samassa tasossa ol evien asuntojen ilmanvai htoratkai suna kéytetéén asuntokohtaista ilmanvaihtokonetta tai



muita savun leviamista rgjoittavia ratkaisuja.
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Kuva 7.6. Esimerkkeja asuinkerrostalon asuntojen liittymisesta useita pal 0-osastoja palvelevaan
ilmanvaihtolaittei stoon, kun konehuone on palvelemiensa tilojen yldpuolella. Tiloja palvelevat
iv-kanavat liitetéan kukin kokoojakanavaan Ssdilmasto ja ilmanvaihto -oppaan ohjeita
noudattaen.

]

Muut savun levidmisen r g oittimet

Kuristimen liséks savun levidmisen rajoittamiseen voidaan ké&yttdd myds muita ratkaisuja, joiden toimivuus
savunrgjoittiminatoimivat palopellit seka ns. nousukanavat, jotka perustuvat huoneiston haarakanavan
vahintaéan 2,5 metrin tai kymmenen halkaisijanmitan (néista suurempi mitta) pystysuorasta nousuosasta
ennen liittymistdan kokoojakanavaan.

Y hteisten tilojen ilmanvaihto

Asuinkerrostal oissa omaksi pal 0-osastokseen suunniteltua teknista tilaa kuten [ammonjakohuonetta voidaan
kayttaa keskusilmanvaihtokonehuoneena, jonne voi sijoittaa rakennuksen yhteisia tiloja palvelevan
keskusilmanvai htokoneen. K eskusimanvai htokonehuoneena kaytettava tekninen tila on suunniteltava
muuten kuten keskusilmanvai htokonehuone suunnitellaan. (katso Kappale 11.1).

Kahtata useampaa pal 0-osastoa kuten esimerkiksi kuivaushuonetta ja irtaimistovarastoa palveleva
keskusilmanvai htokone voidaan perustellusta syysta sijoittaa yhteen pal vel emistaan osastoista, kun osastojen
ragjoilla on sulkeutuvat palopellit niin etté pal 0-osastoinnin osastoivuus séilytetaan.

Asuinrakennusten uloskaytavan ilmanvaihtokone sijoitetaan omaan pal 0-osastoonsa,

keskusilmanvai htokonehuoneeseen tai palvelemaansa pal 0-osastoon, missa tapauksessa ilmanvaihtokone ei
saa lisdta pal okuormaa uloskaytévan merkittavasti. Uloskdytéavan iv-kone voi sijaita esimerkiksi
uloskaytavan ylétasanteella jarkevasti huollettavassa paikassa.

Uloskéaytavaa pal velevan koneen sijaitessa keskusilmanvai htokonehuoneessa on asennettava
savuilmaisimella varustetut moottoroidut palopellit palo-osaston rgjalle. Ulkoilmakammion tulee olla
erillinen muista ulkoilmakammioista.
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