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Huippuimurin tai painovoimaisen ilmanvaihdon
korvaaminen tulo-poisto -ilmanvaihtolaitteella

Opastava teksti

Kun vanhaan taloon tehddan energiaremonttia, taytyy talon ilmanvaihto suunnitella uudestaan.
Ilmanvaihtojérjestelmé on kaytava lapi huolellisesti, jotta korvausilman médra ei jaariittdméttomaksi. Seka
energiatehokkain ettd asumismukavuutta eniten kohentava vaihtoehto on hankkia moderni, koneellinen tulo-
poisto-ilmanvaihtojarjestelma, joka hoitaa ilmanvaihdon hallitusti.

K onseptin soveltuvuus:

¢ Korvaa mink& tahansa huippuimuripohjaisen tai painovoimaisen ilmanvaihtoratkaisun
e SOopii pienimmasta suurimpaan omakotital oon

Toteutukseen tarvitaan:

¢ IImanvaihtosuunnittelija
¢ Tulo-poisto-ilmanvaihtolaite ja taloon suunniteltu ilmanvaihtokanavisto
¢ Aikaa kanaviston rakentamiseen jalaitteen asennukseen 1-1,5 viikkoa

Miks tulo-poisto-ilmanvaihtolaite kannattaa hankkia?

Mita energiatehokkaampi rakennus, sitéa valkeampaa on saada aikaan haluttu siséilmaston taso ilman
koneellistailmanvaihtoajailmastointia. Korjausrakentamisessa talon ulkovaippa muuttuu tiiviimmaksi muun
muassa uusien ikkunoiden my6ta. Painovoimainen ilmanvaihto ei riité vaihtamaan kohteen ilmaa tarpeeksi
tehokkaasti. Pelkan koneellisen poiston (huippuimuri) ratkai suissa haasteelliseksi taas tulevat lammon
talteenotto, vedoton ilmanjako ja korvausilman saanti. Jos korvausilmaa alkaa vuotaa hallitsemattomasti
rakenteiden 1&pi, se voi tuoda mukanaan hajuja, mikrobejaja niiden tuottamia haitallisia yhdisteita.

Tulo- ja poistoilmanvai hdossa seka tul oilman etté poistoilman maarda hallitaan koneellisesti. Kun ratkaisuun
liitetédan ilmastointi, tuloilmaa voi kostuttaatai kuivattaa, jaghdyttéé jalammittéd. Sisdilman laatua
mittaavien antureiden avulla sisdilman voi pitéa ennalta maarétyssa tilassa ulkoisten olosuhteiden tai kayton
muutoksista riippumatta.

Tiiviissa talossa koneellinen ilmanvaihto varmistaa myds rakenteiden toimivuuden. Ilmanvaihdon taytyy
pitéatiiviin talon sisétilat tasapainossatali hieman alipaineising, jotta seindrakenteen sisdan e missaan

ol osuhtei ssa padse kylmassa tiivistyvaa kosteutta. Tehokkaimmin tama varmistetaan kayttamalla
ilmanvaihtoon pelkéstéén koneellista ilmanvaihtoj &rjestel maa.

Tulo-poisto-laitteen hankinnan hyodyt



Koneellisen tulo- ja poistoilmanvaihdon etu asukkaille on tuloilman tehokas suodatus ja kasittely, jolloin
siséan puhallettu ilma on mahdollisimman terveel lista. 1lmastoiduissa til oi ssa saavutetaan tasaisen hyvét
sisdol osuhteet ja miellyttava, turvallinen jaterveellinen siséilma sé&std, vuodengjastatai kéytosta
riippumatta.

Energiankulutuksen ndkokulmasta etuna on, etté hukkal@mmon osuus talon energiankul utuksesta pienenee,
kun poistoilman 18mmaon voi ottaa talteen ja hyddynt&a talon lammityksessa Huippuimuriin tai

pai novoimai seen jarjestel maan verrattuna laitesdhkon kulutus kasvaa, silla puhaltimet kuluttavat séhkoa. Sen
sijaan talon kokonai senergiankul utus pienenee verrattuna tilanteeseen, jossa ilmanvaihto on ol lut riittéavaa,
mutta lampda ei ole otettu talteen.

L aitteen rakennejatoiminta
Tulo-poisto-ilmanvaihtojérjestelméan sisdltyvaét:

[ammon talteenotolla, lammityksella ja suodatuksella varustettu ilmanvaihtokone
ilmanvaihtokoneen ohjauspanedli

danenvaimentimet

ilmanvaihtokanavisto ja sen osat

kanaviston paatel aitteet

kanavaeristeet

ulospuhallusiimal aitteet ilman puhaltamiseen ulos rakennuksesta

ulkoilmalaitteet ilman sisd8nottamista varten

Tulo-poisto-laitteeseen perustuvassa ilmanvaihdossa poistoilmaimet&én poistoilmakanavaa pitkin
ilmanvaihtokoneelle. Lammityskaudella poistoilmasta siirretéén |ammonsiirtimen avullaldampoa siséén
otettavaan, suodatettuun ulkoilmaan ja se puhalletaan tulopuhaltimella huonetiloihin. Lammon talteenoton
jalkeen ulos puhallettava ilma puhalletaan poistopuhaltimella katollatai ulkoseindssa olevan
ulospuhalluslaitteen kautta ul os.

IImanvaihtoa taytyy kayttéa suunnitellulla tasolla, jotta siséilman laatu on hyva eika energiaa kayteta turhaan.
Konedllisen ilmanvaihdon on hyva olla aina pdalla— varsinkin nykyaikai sessa, tiiviissa rakennuksessa. Myos
tyhj&ssa rakennuksessa siséilmaan péasee ainakin rakennusmateriaaliperéisia epapuhtauksia. Jos ilmanvaihto
el ole pddlla, kasvaa ndista sisdilmaan tulevien aineiden pitoisuus sisailmassa mahdollisesti haitallisellekin
tasolle



Tulo-poisto-laitteeseen perustuvassa ilmanvaihdossa tul oilmaventtiilit sijaitsevat oleskelutiloissa
japoistoilmaventtiilit keittiossa seka wc- ja kylpyhuonetiloissa.

I Imanvaihdon suunnittelu ja laitteen valinta

Ilmanvaihtolaite mitoitetaan ja valitaan siten, etté varmistetaan hyva sisdilmaston laatu ja oikea lammitys- ja
jéahdytysteho. Pelk&stéan ilmanvaihdon tarvitsemillailmamaérilla el oleskelutilojavoi juurikaan jaahdyttada
vaan pikemminkin viilentéé eli hidastaa lampdtilan nousua kuumina péivind Mikdli valitaan jadhdyttava
laite, teho ja kanavat on mitoitettava jadhdytyskayton perusteella. Jérjestelma suunnitellaan ja toteutetaan
siten, ettd lopputul oksena on tasapainoinen ja hiljainen ilmanvaihto niin perusilmanvaihdossa kuin
jaahdytyskayton tehostetussa ilmanvai hdossakin.

Ilmanvai htosuunnittelija suunnittel ee kanaviston ja valitsee sopivan laitteen.
L aitteen ja kanaviston asennus

Uuden kanaviston rakentaminen on suunniteltava ja toteutettava huolella. Kanaviston suunnittel ussa taytyy
ottaa huomioon kanaviston koko ja korvausilman riittavyys:

¢ Jos huippuimuria varten rakennetun metallisen kierresaumakanavan halkaisija on riittévan suuri ja
kanavisto on hyvéssa kunnossa, sopii se puhdistuksen jalkeen ulospuhallusilmakanavistoksi tulo-
poisto-laitteellekin. Tuloilmakanavisto taytyy rakentaa tapauskohtai sesti.

¢ Jos korvataan painovoimaista ilmanvaihtoa, rakennetaan kokonaan uusi kanavisto seka poisto- etta
tuloilmalle.

Ilmanvaihtokanaviston toteutukseen on useita eri ratkaisuja:

o metalliset, pyoreét kierresaumakanavat
e pyoredt muovikanavat, joilla halkaisijat samat kuin metallikanavilla



e taipuisat, pytreét tai litteét muovikanavat, joilla poikkipinta-ala pienempi jajoitavoi laittaa useamman
rinnakkain

Kanaviston asennusta suositellaan hdyrysulun sisgpuol elle |ampiméan tilaan, mutta sen voi asentaa myos
kylmaélle ullakolle. Kanavat taytyy eristdd asianmukaisellatavalla, jotta vettd el kondensoidu kanavien
ulkopintaan tai sisdlle. Tuloilma el saa mydskaan turhaan lammeta kesdlla tai jadhtyatalvella Liséks on
kaytettéva tehokasta hdyrysulkua, jotta kosteus el pédse tunkeutumaan eristeeseen. Vaihtoehtoisesti voidaan
kayttéa valmiiks eristettyja kanavia.

Suunnittelija méarittda kanaviston eristeet ja laitteiston asennusohjeista ldytyy neuvoja oikeaoppiseen
eristykseen asennuspaikasta rii ppuen. Itse laitteisto asennetaan val mistajan ohjeiden mukaisesti.

L aitteen toiminta poikkeustilanteessa

Mahdolliset lisavarusteena hankittavat sulkupellit sulkeutuvat ja estéavét ulkoilman pdasyn laitteeseen
sahkokatkon aikana. Katkon jalkeen laite kdynnistyy katkoa edelténeeseen tilaan.

Ulkoilman ollessa erittain kylmaa k&ytetéan tarvittaessa huurteenestoa. Huurteenesto voidaan toteuttaa joko
esilammittamalla laitteelle tulevaa ulkoilmaatal rajoittamallalammon talteenoton tehoa. Huurteenesto el
kasvata rakennuksen alipainetta mutta liséa |ammitystehon tarvetta.

Ulkoilman ollessa erittdin [ldmmin ldBmmadnsiirrinta kaytetadan viileyden talteenottoon silloin, kun siséilman
l[ampdtila on alhaisempi kuin ulkoilman lampdtila.

Mikali olosuhteet ovat sellaiset, ettei tarvitaldmmon tai viileyden talteenottoa, [dmmonsiirto keskeytetdan
joko ohjaamalla laitteelle tuleva ulkoilma lammonsiirtimen ohi tai pyorivassa lammonsiirtimessa
pysayttamalla lammonsiirtimen liike.

Laitteen huolto ja kunnossapito

IImanvaihtojé&rjestelman likaantuminen haittaa sen normaalia toimintaa, sillailmakulkee huonosti likaisessa
kanavistossa ja lammon talteenoton hyotysuhde laskee.

Vaihda ilmanvaihtojarjestelman likaantumisen estamiseksi jariittdvan ilmamaédran varmistamiseks vaihda
suodattimet 2-3 kertaa vuodessa ja tee samassa yhteydessa laitteelle yleinen puhdistus seka tarkasta sen
toiminta. Pida mahdolliset ilmankostuttimet puhtaina, jottei niihin kasva mikrobeja.

L ammontalteenottokenno on hyva pesta kerran vuodessa. |lmanvaihtokanaviston puhdistusta suositellaan 5-
10 vuoden vélein ammattilai sen tekemand Tarkemmat tydohjeet |0ydét |aitteen omasta ohjekirjasta.

Y hteenveto

K orjausrakentamisen yhteydessa tal osta tulee tiiviimpi, jolloin myds riittdvéa ilmanvaihto on syyta varmistaa.
Huippuimuriin tai painovoimaisuuteen pohjautuvailmanvaihto ei valttamatta toimi halutullatavalla, eika

Tulo-poisto -laitteeseen perustuvalla ilmanvaihdolla voi korvata minka tahansa huippuimuripohjaisen tai
pai novoimaisen ilmanvai htojarjestelman. Kun vanha ilmanvaihtojarjestelma korvataan, on varmistettava, etta
kanaviston koko on riittava hyvan jaterveen sisdilmaston aikaansaamiseen.

Koneellinen tulo- ja poistoilmanvaihto suodattaa ja kasittel ee tuloilman, jolloin siséilma on asukkaille
mahdollisimman terveel listd. Suurin osa poistoilman [ammaosta saadaan hyddynnettya talon [ammityksesss,
mika pienentéd ndin lammitysenergian kokonai skulutusta.



Kiinteistolle sopivan ratkaisun kartoittamiseen ja suunnitteluun kaytetd&n ammeattimaista
ilmanvaihtosuunnittelijaa.



