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10 Ilmavirtojen ohjaus

Asetusteksti

Ilmavirtoja on voitava ohjata kuormituksen tai ilman laadun mukaan kayttétilannetta vastaavasti.

Asuinhuoneiston ilmavirtojen ohjaus on suunniteltava niin, etta tulo- ja poistoilmavirtoja voi ohjata
joko rakennus- tai asuntokohtaisesti siten, etta niité voidaan tehostaa vahintadan 30 prosenttia
suuremmaksi kuin suunnitellun kéyttéajan ilmavirrat. Jos ilmanvaihtoa voi ohjata asuntokohtaisesti,
asuinhuoneiston tulo- ja poistoilmavirtoja voidaan pienentda enintdan 60 prosenttia suunnitellun
kayttGajan ilmavirroista.

Muun kuin asuinrakennuksen ulkoilmavirran on oltava vahintdan 0,15 (dm3/s)/m?2 suunnitellun
kayttoajan ulkopuolellajailman on vaihduttava kaikissa huonetil oissa.

Pykéa e koske sellaista rakennuksen lagjennusta eika kerrosal aan laskettavan tilan lisdamisté, missa
ilmanvaihdon jérjestamisessa voi kayttaéa olemassa olevaa ilmanvaihtojarjestel maa, eika siséilman
laatu heikkene rakennuksessa.

Opastava teksti

Ilmavirtojen tehostus ja pienennys suunnitellaan siten, ettd tulo- ja poistoilmavirrat séilyvét tasapainossa
kaikissa tilanteissa.

Asuinrakennuksen ilmanvaihdon ohjaus suunnitellaan siten, ettd asunnon kayttdajan tehostettu tuloilmavirta
on vahintdan 30 % suurempi kuin kdyttdajan ilmavirta. Ilmanvaihtojérjestelméan mitoituksessa tulee
varmistaa, ettd vetokriteerit ja huonetilojen aénitasot eivét ylity tehostustilanteessa.

Mikali asuinrakennuksen ilmanvaihtoa voidaan ohjata vain rakennuskohtai sesti,

mitoitetaan ilmanvaihtojarjestelma 30 % tehostusvara huomioiden. lImanvaihtojarjestelman on tall6in
pystyttéva tuottamaan samanaikaisesti koko rakennukseen 1,3-kertaisesti kayttdgjan ilmavirtaa vastaava
ilmavirta.

Asuntokohtaisella ilmanvaihtokoneella varustetui ssa asunnoi ssa ilmanvaihdon tehostus tehd&an puhallinten
py6rimisnopeutta ohjaamalla.

Keskitettyyn ilmanvaihtojérjestelmaan liitettyjen asuntojen asuntokohtainen ilmavirtojen ohjaus voidaan
toteuttaa huonei stokohtaisiin tulo- ja poistokanaviin asennetuilla moottoritoimisilla séétopelleilla tai
ilmavirtasaétimillg, joita ohjataan liesikuvustatai erillisestd ohjauskytkimesta. Keskitetyn



ilmanvaihtojarjestelman runkokanavistot tulee mitoittaa riittévan valjiksi, jotta huoneistojen ilmavirtojen
muutokset eivat merkittévasti muuta runkokanavien painetasoja.

Mikali asuinrakennuksen ilmanvaihdon tehostusta voidaan ohjata asuinhuonei stokohtai sesti, voidaan
keskitetyn ilmanvaihtoj &rjestel méan tehostuksen aikaisen kokonaisilmavirran mitoituksessa huomioida
tehostustarpeiden eriaikaisuus ja ndin valttéa ilmanvaihtoj arjestel man tarpeeton ylimitoitus. Mikal
tehostustarpei den samanaikai suus on tiedossa, mitoitetaan ilmanvaihtojérjestelman tehostustilanteen
ilmavirta suurimman samanaikaisen tarpeen mukaisesti. Mikéali tehostustarpeiden samanaikaisuus ei ole
tiedossa, voidaan ilmanvaihtoj &rjestel man tehostuksen aikaisen ilmavirran méarityksessa soveltaa seuraavaa
kaavaa.
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Asuntojen lukumaara

PEsimerkki: Keskitetyll& ilmanvaihtojérjestel méll & varustetussa kerrostal ossa on 15 asuntoa, joiden
ilmanvaihdon tehostusta voidaan ohjata huonei stokohtaisesti. Kunkin huoneiston kéyttdajan ilmavirta on 25
I/s. Ilmanvaihtokoneen kayttdajan ilmavirta on 500 dm3/s. Kuvasta 10.1 saadaan tehostuskertoimeksi noin
1.19 jakaavasta 10.1 ilmanvaihtokoneen ilmavirraksi tehostustilanteessa 595 dm?3/s. Mikéali ilmanvaihdon
tehostusta ohjattaisiin rakennuskohtaisesti, olis ilmanvaihtokoneen ilmavirta tehostustilanteessa 650 dm?/s.

Jos asuinrakennuksen ilmavirtaa voidaan saéatéa asuinhuonei stokohtai sesti, suunnitellaan huonei stokohtainen
ilmanvaihdon ohjaus siten, ettéa ilmavirtaa voidaan pienentéa enintéan 60 % kayttdajan ilmavirrasta, kun
asunnossa el oleskella eiké kayttdajan ilmanvaihdolle ole tarvetta esimerkiksi kosteuden hallitsemiseksi.

Muiden kuin asuintilojen ilmanvaihtojarjestelmien ohjaus suunnitellaan siten, etté ilmavirtoja voidaan sdatéa
tila- tai vyOhykekohtai sesti tilojen kuormituksen tai siséilman laadun mukaan. Y ksinkertaisimmillaan
ilmanvaihdon tehostus voi perustua liséaikapainikkeisiin, tehostuskytkimiin tai |&snéolotunnistimiin.
Tarpeenmukainen ohjaus ja energiatehokkuus voivat perustua myds ilmanvaihdon ohjaamiseen esimerkiksi



huonel@mpdtilan tai epapuhtauspitoi suuksien mittausten perusteella.

Muun kuin asuinrakennuksen ilmanvaihto suunnitellaan ja rakennetaan siten, etta kdyttdajan ulkopuolella
rakennuksen ilmanvaihtokerroin on vahintdan 0,2 1/h ja etté ulkoilmavirta on vahintéan 0,15 (dm3/s)/m? koko
rakennuksen lattian pinta-alaa kohden.

Jottailmavaihtuis aina hallitusti kaikissa huonetiloissa, pidetéén rakennuksen yleisilmanvaihtojérjestelma
k&ynnissa pienella teholla myds kéyttdajan ulkopuolella. Mikali ilmanvaihtojarjestelman minimi-ilmavirtaon
merkittavasti suurempi kuin 0,15 (dm?/s)/m2, voidaan ilmanvaihtojarjestelmaa kayttaé jaksottain esimerkiksi
aikaohjelman jaltai olosuhdemittausten ohjaamana. Jaksottainen kaytto voidaan toteuttaa esimerkiksi
kayttamalla ilmanvaihtoa kéytonagjan ilmavirroilla 1-2 tuntia rakennuksen kayton paétyttyd, jonkajakeen
ilmanvaihto pysdytetéan, mikali olosuhdemittausten perusteella ei tall6in endé ole tarvettailmanvaihdolle.
Vastaavasti ilmanvaihto kaynnistetdan k&ytonajan ilmavirroille esimerkiks 2 tuntia ennen rakennuksen
kayton alkua. Mikali rakennusta ei kyteta paivittain, tehdaén ilmanvaihdolle aikaohjelma, joka kdynnistéa
ilmanvaihdon kaytonajan ilmavirroille esim. 12 tunnin valein. Ilmanvaihtoa pidetdan tall6in paalla siten, etta
vuorokausittainen minimi-ilmanvai htovaatimus tayttyy, jonka jakeen ilmanvaihto pysaytetaan, jos
olosuhdemittausten perusteella e ole endatarvettailmanvaihdolle.

Vaikka yleisyleisilmanvaihtojarjestel méa kaytettdisiin jaksottain pidetéan hygieniatilojen ilmanvaihtoa
jatkuvasti paélla pienellateholla, mikali rakennukseen voidaan jatkuvasti tuoda hallitusti vastaava méaara
tuloilmaa.

Jaksottai sessa kdyttssd on huomioitava jatkuvasti kéyvét erillispoistot ja niiden vaatima korvausilima.

Jaksottai sessa k&yttotavassa on varmistettava, ettel rakennukseen synny haittaa aiheuttavia painevaihteluita
puhallinten toistuvan kaynnistymisen takia. Tama voidaan tehda py6rimisnopeusohjattujen puhallinten avulla
kaynnistamalla puhaltimet minimipyo6rimisnopeudella ja nostamalla sen jadlkeen puhallinten kierrokset

hitaasti hal uttuun toi mintapisteeseen. Puhallinten k&ynnistyessa on huolehdittava riittavasta
k&ynnistysviivestd, jolla varmistetaan ilmanvaihdon sulkupeltien avautuminen ennen puhallinten
ké&ynnistymista.

Ilmanvaihdon suunniteltu kayttotapa viedddn osaksi rakennuksen kéytto- ja huolto-ohjetta.



