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Asunto-osakeyhtion keinot kesdaikaisten
lampatilojen alentamiseen 0,5 ... 5 astedlla.

Opastava teksti

Lataaitsellesi kdyttton jajaettavaks infograafi, jossa on koottu yhteen joitakin keskeisia asioita, joilla voit
vaikuttaa korkeisiin sisdlampatiloihin hellgjaksojen aikana.

Infograafissa esitetyt keinot perustuvat oppaaseen Kerrostalon keséajan sisalampétilaopas
parannustoi menpiteineen, joka on ladattavissa Taltekafi sivuilta kohdasta Hyva tietda --> Ladattavat
materiaalit. Opas perustuu laskennallisiin tarkasteluihin, joissa on tarkasteltu 1990- ja 2010-Auvun
kerrostal oasuntoa.

Infograafi on tassd pdf-???muodossa ja voit jakaa sitd s8hkoisesti tai tulostaa paperille.

ASUNTO-OSAKEYHTION KEINOT KESAAIKAISTEN HUONELAMPOTILOJEN ALENTAMISEEN 0,5-5 ASTEELLA

TAVANOMAISET HUOLLON JA YLLAPIDON KEINOT SUUNNITTELUA JA PAATOKSIA

VAATIVAT KORJAUSRATKAISUT
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limanvaihtokoneiden suoda- limanvaihtokoneen Kéytan opastus : Kaihdinten asentaminen Vanhan heikosti eristetyn
tinten saannéllinen lammaontalteenoton asukkaille , uloimpaan lasivaliin katon auringon séteilyn
vaihtaminen ohitus kesélla ' suojasorastus
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PARANTAMISEN RATKAISUT limanvainden ulkoilman Porrashuoneen kesaaikaisen
q ottaminen viilealta julkisivulta iimanvaihdon lisdaminen mak-
= limanvaihdon tehostaminen 30%:l1a kun tai katolta similampotilan alentamiseksi
z %, ulkoilman lampétila on alle 16°C 0,5°C 0,5°C
ja tdman liséksija tdman lisaksi yksi tai useampi

seuraavista toimenpiteistd Markatilojen seinien ja valipohjan ala-

iimanvaihtokanavien eristys alakaton sisdssa

1-15°C

] pinnan lisaeristys seka markatilasta etta
[ — ylapuolisen markatilan lattialammityk-
CS] F N sesta tulevan lamman hallitsemiseksi
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Huonejaahdytin lImanvaihdon tuloilman Ulkoikkunoiden uusiminen L S
kriittiseen huonetilaan jadhdytys tai auringonsuojaominai- 2 * Lampiman kayttoveden putkien ja
"m

suuksien parantaminen

0,5-5°C

Kerrostalon keséaajan sisalampatilaopas parannustoimenpiteineen selvitys 1990 ja 2010 -lukujen taloista: talteka.fi/hyva-tietaa/ladattavat-materiaalit
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