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Termostaattiventtiilien eli itsesdatyvien laitteiden
asentaminen

Opastava teksti
Saadostausta

Asetus erédiden rakennuksen teknisten jarjestel mien energiatehokkuuden vaatimuksista edel lytt&a, ettd uusiin
rakennuksiin seka sellaisiin olemassa oleviin rakennuksiin, joihin uusitaan lammoénkehitin tai

lammonj akokeskus, asennetaan itsesadtyvét laitteet, jotka saétévat erikseen lampotilaa kussakin huoneessa.
Jos alueen tilojen sisdympéristda koskevat vaatimukset vastaavat toisiaan tai jos alueen huoneita el ole
rakenteel lisesti erotettu toisistaan, itsesdatyvét laitteet saadaan asentaa siten, ettd ne séétévat |ampdtilaa
rakennuksen osan méarétyllalammitetyllatai jaéhdytetylld alueella.

Vaatimus on voimassa silloin, kun itsesdatyvien laitteiden asentaminen on teknisesti ja taloudel lisesti
toteutettavissa. Taloudellisen ja teknisen toteutettavuuden méaaritelma | dytyy ympdristoministerion asetuksen
2/17 perustelumuistiosta. Teknisesti jatoiminnallisesti perusteltuja syita poiketa séadoksen vaatimuksesta
ovat esimerkiks sellaiset ratkaisut, jotka estavét rakennuksen muiden olennaisten toi mintojen toteutumisen,
kuten esimerkiksi palovaatimukset tai muut vastaavat olennaiset vaatimukset. Taloudellisena syyna voidaan
asuinrakennuksissa pitéd esimerkiksi sitd, etté itsesdtyvien laitteiden investoinnin lisdkustannus
vahennettyna siita saatavalla energiasdastola ylittda 30v takaisinmaksuajan (esim. 4% korkokanta
huomioiden).

Tassa ratkai sukuvauksessa kdydaén lyhyesti 18pi toteutustapoja, joilla toteuttaminen olisi mahdollista
mahdollismman lagjasti.

Erityistapaukset

Pienet erilliset wc:t

Pienet erilliset wc:t voivat toisinaan aiheuttaa suuria erojalammityspiirien pituuksiin. Tilan vaatima
[ammitysteho on usein pieni jalattialdmmityspiirin pituus huomattavasti muiden tilojen lammityspiirin
pituuksia lyhyempi.

Lammityspiirien virtaamien tasapai nottami seen kaytetdan jakotukeilla olevia séétbventtiileitd, mutta suuret
erot eri lammityspiirien virtaamien asettelussa voivat vaatia erityishuomiota. Lyhyimman lammityspiirin
virtaaman asettel u saattaa vaatia tavanomai sesta poikkeavia toteutustapoja, jotka tulis huomioida riittavan
aikaisessa vaiheessa.



Jotta putkipiirien tasapainotus olisi helpompaa, voidaan tassa poikkeuksellisen lyhyessa piirissa kayttda
esimerkiksi pienempaa putkikokoa kuin muissa tiloissa. Huomioitava on, ettd tdma voi lisdta aikataulu ja
kustannusvaikutuksia, mikali lisdtoimien tarve huomataan vasta toteutusvaiheessa.

Kohteen LVI-suunnittelijan hyvaksymana voidaan pienet muutaman nelion kokoiset erilliset WC:t myds
toteuttaa viereisen tilan putkipiirin hanndlla eli yhdistaa tallaiset tilat viereisten tilojen lammityspiiriin.

Vaatehuoneet muiden tilojen yhteydessa

Erillisten we-2tilojen ja esimerkiksi vaatehuoneiden ratkaisut on harkittava kohteen vaatimusten mukaan ja
jatetééan suunnittelijan ratkaistavaksi. Lahtokohtai sesti makuuhuoneen yhteydessé ol evan vaatehuoneen
voidaan katsoa olevan samaa al uetta essm. makuuhuoneen kanssa. Nain ollen kyseinen tila e tarvitse omaa
itsesadtyvaa laitetta. Poikkeuksena voidaan pitédisoja erillisid vaatehuoneita, joiden koko on verrattavissa

Kylpyhuoneet

Veskiertoisissa lattialdmmitygarjestelmissa el aikaisemmin ole valttamaétta ol lut termostaattia tai
l[ampotilansaadintd, vaan vesi on kiertanyt jatkuvasti lammityspiirissa. Asetuksen mukaan kylpyhuoneissakin
on oltava ratkaisu, joka ohjaa itsesdétyvasti kylpyhuoneen lammitydlaitetta. Lammitysteho el voi méaraytya
esimerkiksi toisen huonetilan tai ulkolampétilan perusteella, jotta asetuksen vaatimus tayttyisi.
Kylpyhuonekohtainen huonetermostaatti tai séadin ovat kdytanndssa tunnettuja ja toimiviaratkaisuja.

Maérkatilojen vesikiertoista | attial @mmitysta on perinteisesti ohjattu kasiséétoventtiililla Asetus vaatii
itsesddtyvan laitteen kayttamista eli esimerkiks huonetermostaattia. Itsesdétyvien laitteiden on
mahdollistettava lammitystehon automaattinen sadataminen sisdldmpatilan ja mahdollisesti muiden
parametrien mukaan. Kasisaatoventtiili e tayta itsesédtyvyysvaatimusta.

Huonel&mpotilan sdatamiseen (mikali teknisesti jataloudellisesti on mahdollista) kaytetdan joko
huonel@mpdtilan tai lattian lampoétilan sddtamiseen tarkoitettua huonetermostaattia tai -séadinta. Esimerkiksi
lattian suuren massan vuoksi sen lampé6tilan muutokset voivat olla melko hitaitakin javoi olla, etta

huonel ampdtilan séétaminen kylpyhuoneessa olisi vaikea toteuttaa massiivisen lattian avulla.

Silla sijaitseeko termostaatti tai séadin méarassi vai kuivassatilassa, ei ole merkitysta. Asetuksen kannalta on
merkitysta ainoastaan sillg, etté anturi mittaa ja séétéé ko. huoneen |ampétilaa. Néin ollen huonetermostaatti
voidaan esimerkiksi sijoittaa kylpyhuoneen ulkopuoléelle, kun siihen on asennettu anturi, joka mittaa
lampotilaa kylpyhuoneen puolella. Seka huonetermostaatin etta anturin asennuksessa on huomioitava
kosteiden tilojen sahkdasennuksiin liittyvéat vaatimukset, jotka vaihtelevat sen mukaan, miten laite on
koteloitu ja onko kyseessa verkkovirtaan liitetty laite, suojamuuntajan kautta kytketty laite tai esimerkiksi
langaton tiedonsiirto anturista huonetermostaattiin.

Sauna

Kylpyhuone ja samassa tilassa ol eva sauna voidaan toteuttaa yhdella lammityspiirillg, jossa on itsesddtyva
laite.

L ampdpumpun ohjaaminen

Lampopumpun kdynnistyessa on tarkeétd, ettd kulutuspuolella on vapaata virtaamaa. Esimerkiks kesdaikaan
saattaa syntyéatilanne, etta kaikki lammityspiirit ovat kiinni, koska misséan tilassa el ole lammontarvetta.
Tamavoi johtaa kayttohairidihin, turhiin kustannuksiin ja kdyttéién lyhenemiseen.



Y ksi mahdollinen ratkaisu on, etté | attialammityksen ohjausérjestel mé ohjaa lattial Bmmity s arjestel maa tai
yhté tai useampaa sen venttiilia niin, etté |ammitysputkistossa on ainariittéva virtaama, eikatule turhia
hairidilmoituksia. Lattialammitysjarjestelman ohjausl aitteessa on tall6in oltava toiminto, jonka avulla

Toinen mahdollisuus on, etté riittdva virtaama saadaan aikaiseks |ammaonjakoverkostossa ohitusventtiilillaja
ohitusputkellatai -piirill4, jotka voivat sijaita esimerkiksi jakotukin yhteydessa tai muussa sopivassa
paikassa.

K olmantena mahdollisuutena on ohjata lammitysvirtaamaa ohitusventtiilin kautta varagjaséilioon, joka
tasapai nottaa j arjestelman toimintaa.

Suunnittelun kulku

Talotekniikan suunnittel usta vastaa kohteeseen nimetty erityissuunnittelija, joka tarpeelliseksi katsoessaan
voi hankkia osakokonai suuksien suunnittelua muilta suunnittelijoilta kuten esimerkiksi laite- tai
jarjestelméatoimittailta.

Talotekniikan erityissuunnittelija méérittel ee ratkai sun vaatimukset. Mikali osasuunnitelma hankitaan laite-
tal jarjestelmasuunnittelijalta, laatii osasuunnitelman tekija yksityiskohtaiset suunnitelmat, jotka kohteen
erityissuunnittelija hyvéksyy osaksi erityissuunnitelmiaan.



